
 

 Mois de Décembre 2022 
 

 

 

Semaine du 28/11 au 02/12 
 
Semaine du 05/12 au 09/12 

LUN 28 
Potage de légumes, émincé de dinde, 

épinards, tiramisu 

 

LUN 05 
Saucisson cuit et sec, sauté de poulet, 

haricots verts, fruit 

MAR 29 
Salade verte, brandade de poisson, 

fromage, fruit 

 

MAR 06 Salade de lentilles, pâtes carbonara, 

gruyère, compote 

MER 30 
Œuf mayonnaise, saucisse, petits pois, 

yaourt 

 

MER 07 Soupe de légumes, steak haché, épinards, 

crème dessert 

JEU 01 
Carottes râpées, sauté de veau marengo, 

pâtes, fromage, fruit 

 

JEU 08 Salade verte, rôti de bœuf, pommes 

noisettes, fromage, yaourt  

VEN 02 
Soupe de légumes, poisson pané, chou-

fleur à la béchamel, mousse au chocolat 

 

VEN 09 Potage de légumes, cordon bleu, carottes, 

crème caramel 

 

Semaine du 12/12 au 16/12 
 
Semaine du 19/12 au 23/12 

LUN 12 
Soupe aux vermicelles, sauté de bœuf, 

pois cassés, yaourt  

 
LUN 19 Carottes râpées, steak haché, pâtes, yaourt 

MAR 13 
Tapenade de légumes, filet de poisson, riz, 

compote 

 
MAR 20 

Salade verte, jambon, purée, tarte aux 

pommes 

MER 14 
Concombres, saucisse campagnarde, 

purée, fruit 

 
MER 21 

Feuilleté au fromage, émincé de veau, 

petits pois, banane 

JEU 15 
Rillettes, pâtes à la sauce tomate, 

fromage, fruit 

 
JEU 22 

Betteraves, côte de porc, haricots verts 

fromage, fruit 

VEN 16  

 
VEN 23  

Potage de légumes, escalope de poulet, riz, 

compote 

 

 

• Les menus sont susceptibles d’être modifiés en raison de certains impératifs (commandes, DLC…) 

• Les fruits seront choisis la semaine qui précède. Merci de votre compréhension. 

• Produits Locaux ; (bœuf, porc, charcuterie, fromage, yaourt, crème dessert, pdt, courge, fraise.) 

• Les menus des élèves de la maternelle peuvent être conçus et adaptés différemment de ceux 

des élèves de l’élémentaire.  


