Menus Janvier 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Potage
Semaine du ler au Jambon Steack haché Poulet Poisson
_— Férié Pates Carottes Riz Purée
05 janvier
Fromage Yaourt - Fromage
Compote Petits gateaux Fruit Patisserie
Salade Potage Charcuterie Carottes rapées
Semaine du 08 au 12 Pates Sauté de poulet Beignets de poisson Blanquette de veau Roti de porc
.. a la carbonara Carottes Flan de légumes Riz Haricots verts
Janvier
Fromage Fromage - - -
Brioche des rois Litchis / Mangue au sirop Creme dessert Fruit Compote
Potage Macédoine Potage Haricots verts en salade Salade verte
Semaine du 15 au 19 Poulet Rougail saucisse Steack haché Cordon bleu maison Brandade de poisson
L. Epinards Riz Pates Frites -
Janvier
Fromage = = = Fromage
Fruit Yaourt Compote Fruit Patisserie
Carottes rapées Potage Charcuterie CEuf mayonnaise Betteraves
Semaine du 22 au 26 Bourguignon Paupiette de volaille Pates Poisson Jambon poélé
.. Pommes croquettes Petits pois / Carottes aux légumes Brocolis Riz a la tomate
Janvier
- Fromage Fromage - Fromage
Fruit Compote Fruit Yaourt Fruit
Potage Chou rouge Salade Salade de riz Feuilleté
Semaine du 29 Sauté de poulet EscanpAe de veau - P?ISSOH Pane Emincé de porc
L. .. Carottes Pates Pizza Purée de légumes Flageolets
Janvier au 02 février
Fromage blanc - - Fromage -
Spéculoos Patisserie Glace Fruit Compote

¢ Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison de certains impératifs (commandes, DLC...)

e Les fruits seront choisis la semaine qui précéde.

e Produits Locaux : boeuf, porc, charcuterie, fromage, yaourt, creme dessert, pdt, courge, fraise.

¢ Repas intergénérationnel




