
Menus de Septembre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Repas intergénérationnel
Concombres - Tomates Salade de Riz

Jambon Saucisse Rôti de bœuf Filet de poulet
Pâtes Purée Petits pois carottes Ratatouille

Gruyère Fromage Fromage -
Glace Fruit Petits gâteaux Yaourt

 Repas intergénérationnel
Œuf dur Carottes râpées Salade Concombres

Pâtes à la sauce tomates Poulet basquaise Steak haché Brandade de poisson Rôti de porc
Gruyère Riz Haricots verts - Petits pois

- - Fromage - -
Fruit Compote Pâtisserie Glace Yaourt

 Repas intergénérationnel Salade de Riz
Tomates Charcuterie Sauté de poulet Salade verte

Blanquette de veau  Poisson Pâtes à la carbonara Épinards Saucisse
Riz Carottes Gruyère Fromage Pois cassés

Compote Yaourt Glace Fruit Pâtisserie
 Repas intergénérationnel

Macedoine de légumes Haricots verts Salade verte Carottes râpées Céleri rémoulade
Rôti de bœuf Escalope de poulet Cordon bleu Boulettes de porc Poisson

Chou-fleur à la béchamel Riz Pommes de terre sautées Pâtes Ratatouille
- - - - Fromage

Fruit Glace Fruit Yaourt Fruit
 Repas intergénérationnel

Concombres Charcuterie Tomates Lentilles Coleslaw
Aiguillettes de poulet panées Pâtes au fromage Jambon Bourguignon Jambon poêlé

Frites - Purée Carottes Semoule
- - -

Fruit Yaourt Compote Glace Fruit

•         Les menus sont susceptibles d’être modifiés en raison de certains impératifs (commandes, DLC…)

•         Les fruits seront choisis la semaine qui précède. 

•         Produits Locaux : bœuf, porc, charcuterie, fromage, yaourt, crème dessert, pdt, courge, fraise.
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